
Учебно-методическое обеспечение реализации рабочих программ по учебному предмету Физическая культура.  

ООП ООО, ООП СОО МБОУ СОШ №2. 5-11 классы. 

Предмет Класс уровень Образовательные 

программы 

Методическое обеспечение Учебники № по 

Федеральному 

перечню 

Обеспеченность 

учебниками 

Физическая 

культура 

5 базовый  ФООП ООО 

 ООП ООО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

«Физическая 

культура ООО» 

 Программа 

воспитания МБОУ 

СОШ №2 

1.Учебно-методический кабинет 

Источник:  

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-

rabotu-uchitelya/ 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

. профессионального образования 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/catalog 

3. Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. 5–7 классы. Методическое пособие 

Немова О. А. 

Физическая культура. Методические рекомендации. 5–7 

классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

М. Я. Виленский, В. Т. Чичикин, Т. Ю. Торочкова ; под 

ред. М. Я. Виленского. — 3-е изд. — М. : Просвещение, 

2017. 

Методические рекомендации разработаны в рамках 

выполнения государственного 

 задания № 073-00058-22-01 от 18.01.2022 ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.09.2022 № 874 

 "Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ" 

 

.Виленский М.Я., 

И.М. Туревский, 

Т.Ю. Торочкова и 

др. 

/под ред. 

Виленского М.Я. 

«Физическая 

культура. 5-6-7 

классы» 

 (М.: АО 

«Издательство 

«Просвещение», 

2016, 2017). 

1.1.2.9.1.1.1 

 

100% 

Физическая 

культура 

6 базовый  ФООП ООО 

 ООП ООО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

«  Физическая 

культура ООО» 

 Программа 

воспитания МБОУ 

СОШ №2 

1.Учебно-методический кабинет 

Источник:  

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-

rabotu-uchitelya/ 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

. профессионального образования 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/catalog3. 

Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. 5–7 классы. Методическое пособие 

Немова О. А. 

Виленский М.Я., 

И.М. Туревский, 

Т.Ю. Торочкова 

и др. 

/под ред. 

Виленского М.Я. 

«Физическая 

культура. 5-6-7 

классы» 

 (М.: АО 

1.1.2.8.1.1.1 100% 
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Физическая культура. Методические рекомендации. 5–7 

классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

М. Я. Виленский, В. Т. Чичикин, Т. Ю. Торочкова ; под 

ред. М. Я. Виленского. — 3-е изд. — М. : Просвещение, 

2017. 

Методические рекомендации разработаны в рамках 

выполнения государственного 

 задания № 073-00058-22-01 от 18.01.2022 ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.09.2022 № 874 

 "Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ" 

 

«Издательство 

«Просвещение», 

2016, 2017). 

Физическая 

культура 

7 базовый  ФООП ООО 

 ООП ООО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

«Физическая 

культура  ООО» 

 Программа 

воспитания МБОУ 

СОШ №2 

1.Учебно-методический кабинет 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

3. Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. 5–7 классы. Методическое пособие 

Немова О. А. 

Физическая культура. Методические рекомендации. 5–7 

классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

М. Я. Виленский, В. Т. Чичикин, Т. Ю. Торочкова ; под 

ред. М. Я. Виленского. — 3-е изд. — М. : Просвещение, 

2017. 

 Методические рекомендации разработаны в рамках 

выполнения государственного 

 задания № 073-00058-22-01 от 18.01.2022 ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.09.2022 № 874 

 "Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ" 

 

Виленский М.Я., 

И.М. Туревский, 

Т.Ю. Торочкова 

и др. 

/под ред. 

Виленского М.Я. 

«Физическая 

культура. 5-6-7 

классы» 

 (М.: АО 

«Издательство 

«Просвещение», 

2016, 2017). 

 100% 

Физическая 

культура 

8 базовый  ФООП ООО 

 ООП ООО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

« Физическая 

культура  ООО» 

 Программа 

1.Учебно-методический кабинет 

Источник:  

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-

rabotu-uchitelya/ 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

. профессионального образования 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/catalog3. 

Лях 

В.И.«Физическая 

культура. 8-9 

классы» 

(М.: АО 

«Издательство 

«Просвещение», 

1.1.2.8.1.1.2 100% 

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-rabotu-uchitelya/
https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-rabotu-uchitelya/
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воспитания МБОУ 

СОШ №2 
Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. Методические рекомендации. 8—9 

классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

В. И. Лях. — М. : Просвещение, 2017. 

 Методические рекомендации разработаны в рамках 

выполнения государственного 

 задания № 073-00058-22-01 от 18.01.2022 ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.09.2022 № 874 

 "Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ" 

 

2017, 2019). 

Физическая 

культура 

9 базовый  ФООП ООО 

 ООП ООО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

«Физическая 

культура ООО» 

 Программа 

воспитания МБОУ 

СОШ №2 

1.Учебно-методический кабинет 

Источник:  

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-

rabotu-uchitelya/ 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

. профессионального образования 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/catalog3. 

Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. Методические рекомендации. 8—9 

классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

В. И. Лях. — М. : Просвещение, 2017. 

Методические рекомендации разработаны в рамках 

выполнения государственного 

 задания № 073-00058-22-01 от 18.01.2022 ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.09.2022 № 874 

 "Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ" 

 

Лях 

В.И.«Физическая 

культура. 8-9 

классы» 

(М.: АО 

«Издательство 

«Просвещение», 

2017, 2019). 

1.1.2.8.1.1.2 100% 

Физическая 

культура 

10 базовый  ФООП CОО 

 ООП CОО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

« Физическая 

культура  CОО» 

 Программа 

1.Учебно-методический кабинет 

Источник:  

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-

rabotu-uchitelya/ 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

. профессионального образования 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/catalog 

Лях В.И. 

«Физическая 

культура. 10-11 

классы»  

 (М.:  АО 

«Издательство 

«Просвещение», 

 100% 
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воспитания МБОУ 

СОШ №2 
3. Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. Методические рекомендации. 10—

11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций 

/ В. И. Лях. — М. : Просвещение, 2017. 

2019). 

Физическая 

культура 

11 базовый  ФООП CОО 

 ООП CОО МБОУ 

СОШ №2 

 Рабочая программа 

« Физическая 

культура   CОО» 

 Программа 

воспитания МБОУ 

СОШ №2 

1.Учебно-методический кабинет 

Источник:  

https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-

rabotu-uchitelya/ 

2.   Цифровая экосистема дополнительного 

. профессионального образования 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/catalog 

3. Учебно-методические пособия для учителя 

Физическая культура. Методические рекомендации. 10—

11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций 

/ В. И. Лях. — М. : Просвещение, 2017. 

Лях В.И. 

«Физическая 

культура. 10-11 

классы»  

 (М.:  АО 

«Издательство 

«Просвещение», 

2019). 

 100% 
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