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Рабочая программа учебного курса «Нравственные основы семейной жизни» 

разработана на основании ФГОС СОО,  ФООП СОО, реализуется в 10-11 классе в 

соответствии с  ООП СОО МБОУ СОШ №2, учебным планом МБОУ СОШ№2.. 

Рабочая программа разработана группой учителей школьного методического совета 

в соответствии с Положением о рабочих программах и определяет организацию 

образовательной деятельности учителем в МБОУ СОШ №2 по учебному курсу 

«Нравственные основы семейной жизни». 

Целью курса является введение старшеклассников в традиционную для нашего 

Отечества систему семейных ценностей, подготовка их к созданию крепкой, счастливой 

семьи.  

Задачи курса «Нравственные основы семейной жизни»:  

- ознакомление учащихся с базовыми понятиями, раскрывающими ценности и нормы 

семейной жизни,  

- формирование у старшеклассников основных представлений о семейной жизни с 

позиции психологии, культурологии и этики,  

- пробуждение у учащихся желания создать крепкую,  счастливую семью. 

Содержание курса «Нравственные основы семейной жизни» состоит из отдельных 

модулей. Изучение «Нравственных основ семейной жизни» учащимися в  10-11 классах имеет 

практический, личностно — ориентированный характер. На этом уровне обучения учащиеся 

обобщают полученные ранее знания, курс помогает приобрести четкие векторы 

направленности в дальнейшем духовно-интеллектуальном развитии, укрепить практический 

опыт применения своих знаний, как в личной, так и в общественной жизни каждый из 

которых разбит на несколько занятий. В каждом занятии содержится как теоретическая 

составляющая, так и практические задания, которые позволят ученику закрепить знания, 

полученные в ходе изучения содержания занятия.  

Рабочая программа учебного курса является частью ООП СОО МБОУ СОШ №2, 

определяющей: 

 содержание; 

 планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные); 

 тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания и 

возможностью использования ЭОР/ЦОР. 

На изучение курса «Нравственные основы семейной жизни» в 11 классе отводится 

34 часа (1 час в неделю). 

                Рабочая программа по учебному курсу «Нравственные основы семейной жизни» 

обсуждена и согласована методическим советом МБОУ СОШ №2 (Протокол №1 от 

31.08.2023г).  

 



 


